
 

2025 年寒假 SAF 伦敦医学英语和全球健康项目 

 

一、项目概况 

本项目由 IES 伦敦中心设计打造，旨在提高医学及相关专业学生的医学英语水平，提升他们在医院和

临床环境中的英语交流能力，同时从比较的视角为学生提供有关全球医疗保健政策和卫生系统的相关知识

与见解。 

学生将通过常用医学英语课程，重点关注医疗保健、医患互动语言、人体解剖学和生理学相关知识，也

会有专门的部分提升学生演讲技能。该项目还包含了一系列研讨会，介绍英国、欧洲以及美国医疗卫生系统

的结构和功能。除此之外，项目将邀请资深医疗从业者来传授经验进行讲座，也还会安排学生对医疗保健机

构和医疗科技公司进行实地考察，使学生可以进一步实地探索英国的医疗卫生行业。 

 

二、IES Abroad 伦敦中心介绍 

英国是推动全球健康科技领域的快速增长的推手，伦敦更是全球领先的医疗保健研发中心，是了解全球

现代医疗服务提供者面临的挑战、变革、以及寻找解决方案的理想之地。 

在项目期间，学生的体验不仅仅来自课堂，学生有大量机会体验这座世界级的多元文化城市所能提供的

一切：乘坐地铁去上课，游览市场，和新朋友一起观看足球比赛，在伦敦历史悠久的西区欣赏一场戏剧表

演……伦敦应有尽有，是公认的最佳的留学地点之一。 

IES Abroad 伦敦中心为该项目学生提供现场支持服务。IES伦敦中心位于伦敦市中心乔治亚风格的建

筑之内，拥有名为格雷律师学院荣誉协会的绿地，交通便利，地理位置佳。无论在周边特色市场就餐，还是

去著名景点参观，该中心都十分方便。 

 

三、 项目内容及优势： 

1. 项目时间：2024年 1 月 20日 – 2月 1日（两周） 

2. 课程特色 

1) 学术性和实践性相结合的高质量课程： 

 该项目包含 20学时的医学英语课程，旨在帮助学生掌握专有医学词汇和习语，提高学生在医院

及临床环境中用英语交流的能力，增强学生的公开演讲技能及技巧。 

 全球医疗健康主题研讨会：该模块由四部分组成，可以帮助学生了解并分析卫生系统所需的基本

工具和概念框架，例如政府的作用、目标设定和绩效判断以及资源分配等。学生还将探索和定义



 

全球卫生系统的结构和功能，重点将关注研究英国，欧洲和美国的相关情况。研讨会将重点讨论

国家层面的辩论，例如获得护理和资金的机会，以及一个国家的历史如何影响其卫生系统的发展

以达到其今天的功能。 

 客座教授讲座及实地参访：2次客座讲座和 2次实地参访将作为课堂学习的有效补充。这些课外

项目会使学生更好地了解医疗保健政策、医疗技术和健康技术的发展和趋势，并提高对此领域的

敏锐洞察力。客座演讲嘉宾将包括医疗从业者和/或健康科技企业家，而实地考察范围为医院、

诊所以及健康科技初创企业和全球公司。 

 实地考察地点参考样例（具体地点以实际安排为准）： 

 法纳姆医院（Farnham Hospital） 

 大奥蒙德街儿童医院（Great Ormond Street Kids Hospital） 

 帝国理工学院医学院（Imperial College London, Faculty of Medicine） 

 伦敦卫生与热带医学院（London School of Hygiene & Tropical Medicine） 

 皇家护理学院/女王护理学院（Royal College of Nursing / Queen’s Nursing 

Institute） 

 英国皇家医师学院（Royal College of Physicians ） 

 伦敦大学附属医院（University College London Hospitals） 

 顶石项目（Capstone Project）：作为课程的一部分，学生将分小组完成一个综合合作项目。在

小组合作中，同学们将在课程和课外活动中探索的词汇、概念和内容综合运用设计项目并完成最

终展示。 

2) 丰富的社会文化活动：学生将通过参观伦敦的两个世界级博物馆及标志性历史遗迹，领略伦敦丰富的

文化环境。可能开展的活动包括： 

 大英博物馆参访—体验 200多万年的人类历史和文化。一些世界著名的文物包括罗塞塔石碑、

帕台农神庙雕塑和埃及木乃伊。 

 伦敦塔——位于泰晤士河畔，是英国王权的象征。 

3) 学生服务完善：SAF 将从咨询、申请、行前、接待、健康安保、应急支持等各个方面为学生们提供

全方位的服务。同学们还将受到 SAF-IES Abroad 伦敦中心现地团队（包括中心主任、学术负责人、

实习协调员、学生事务协调员等）的全方位现场支持和服务。 

4) 课程结束后，学生将获得 IES Abroad开具的项目证书； 

 

四、 课程安排（样例，仅供参考） 



 

第一周 周日 

1 月 19 日 

周一 

1 月 20 日 

周二 

1 月 21 日 

周三 

1 月 22 日 

周四 

1 月 23 日 

周五 

1 月 24 日 

周六 

1 月 25 日 

上午  
抵达机场 

入住酒店 

新生欢迎会 

（2 小时） 

课程：医学英

语(2.5 小时) 

课程：医学英

语(2.5 小时) 

课程：医学英

语(2.5 小时) 

自由活动 下午 

Practical tour 

欢迎宴会 

（2 小时） 

城市导览 

（1.5 小时） 

讲座：全球医

疗（2 小时） 

实地参访（2 小

时） 

文化活动（2 小

时） 

讲座：全球医

疗（2 小时） 

第二周 周日 

1 月 26 日 
周一 

1 月 27 日 

周二 

1 月 28 日 

周三 

1 月 29 日 

周四 

1 月 30 日 

周五 

1 月 31 日 

周六 

2 月 1 日 

上午 

自由活动 

课程：医学英语

(2.5 小时) 

课程：医学英

语（2.5hrs） 

课程：医学英

语（2.5hrs） 

课程：医学英

语（2.5hrs） 

课程：医学英

语/项目结业展

示(3 小时) 
退房 

前往机场 
下午 讲座：全球医疗

（2 小时） 

客座教授讲座

（2 小时） 

实地参访（2 小

时） 

文化活动（2 小

时） 

讲座：全球医

疗（2 小时） 

客座教授讲座

（2 小时） 

送别活动（2

小时） 

 上述日程安排将根据实际情况略有调整，SAF 保留该日程安排的解释权。 

 

五、 学生住宿 

SAF将为所有同学统一安排住宿，住宿为伦敦中心附近酒店双人间。  

 

六、 申请要求 

1. 报名条件 

 全日制在校本科生或研究生 

 GPA要求：3.0/4.0（低于该GPA成绩的同学将基于个案情况考虑）；  

 英语最低要求：雅思 6.5 / 托福 79 / 四级 493 / 六级 450/ Duolingo 105/ iTEP 4.5/ 高考

英语120 

2. 申请截止日期：2024年10月21日（30人名额，最低20人成行） 

3. 申请步骤 

1） 请阅读SAF官网申请概览（点击链接） 

https://www.safchina.cn/how-it-works


 

2） 请填写网上咨询表（点击链接），了解项目具体情况 

3） 学生在SAF老师指导下准备并提交申请材料 

4） 学生完成国内高校所需流程（请咨询SAF指导老师） 

5） 获得录取后，进行学习或者根据SAF老师指导进行后续各种准备工作 

 

七、 项目费用 

项目费用：4050美元 

费用包含： 

⚫ 20小时医学英语课程、8小时全球健康讲座、4次客座嘉宾演讲或机构参访； 

⚫ 2 次社会文化活动； 

⚫ 项目期间酒店住宿双人间； 

⚫ 抵达伦敦后从机场到住宿的交通安排（需在指定时间范围抵达） 

⚫ Orientation 指导会、欢迎及送别活动餐食； 

⚫ 城市交通卡（在指定地铁分区可用）； 

⚫ CISI 医疗及应急保险； 

⚫ 中文项目助理支持； 

⚫ SAF 及 SAF-IES Abroad 伦敦中心服务：SAF 为学生提供全方位的支持和服务，包括项目咨

询、项目申请及课程安排、住宿安排、赴英国签证指导（SAF 有丰富的签证经验，签证有保

障）、旅行和应急保险购买、行前指导等。SAF-IES Abroad 伦敦中心将为学生提供全方位现

场支持，包括在伦敦的交通、日常生活支持、学术支持、健康安全及应急支持。 

 

八、 联系方式 

SAF上海办公室 丁老师 

 

电话：021-34712175; 021-34689662; 13601838945 

QQ群：732066793 

咨询电邮：info@safchina.org 

官网：https://www.safchina.cn/ 

https://sisfbrenderer-100287.campusnet.net/#/renderer/47
https://www.safchina.cn/


 

SAF 微信公众号：SAF 海外名校交流 

 


