
 

圣何塞州立大学学分交流项目 
 

一、项目概况 

作为美国拥有百年校史的公立研究型大学，圣何塞州立大学学分交流项目为学生提供为期一个学期或

者一个学年的专业课学习机会。通过该项目，学生作为全日制注册学生、全浸入式的在圣何塞州立大学学

习，项目结束时通过学校考试或评估可获得圣何塞州立大学的官方成绩单和学分。该项目在提供广泛的高

质量课程选择的同时，其传统与创新相结合的教育理念、浓厚的多元化学术氛围，优越的校园地理位置、宜

人的气候，丰富多彩的校园活动可以让同学真正融入美国当地的学术及人文生活。 

 

二、大学介绍 

1) 学校简介： 

圣何塞州立大学成立于 1857年，不仅是加州历史最悠久的大学，而且是全美西地区最顶尖的公立大学。

学校位于圣荷塞市中心，也是世界高科技的中心-硅谷。其悠久的历史，优越的地理位置以及传统与创新相

结合的教育理念成就了其特有的风格。同时它以全世界极高的就业率、全美名列前茅的毕业薪资、杰出的本

科教学质量、浓厚多元化的学生氛围，被《福克斯》杂志评选为全美 50 强公立综合性大学。 

圣何塞州立大学提供 134 种学士学位及硕士学位，涵盖 110个专业领域。圣何塞州立大学坚定地致力

于教学并以此为荣，并拥有一群活跃在学术，研究，技术创新，社会服务和艺术领域的优秀教师。校内还设

立了语言中心。学校聚集了一大批来自世界各地的优秀人才，这些来自世界各地的学生带来了各国、各地的

文化，而多种文化的不断交织、交融，形成了特有的学术理念和方法，在加州拥有极高的名誉和口碑，更被

誉为“为硅谷培养精英人才”的名校。其计算机系与会计系更是在当今美国大学教学排名中表现优异。其

毕业生大多可以在其所处地域的世界硅谷中心得到工作机会。许多硅谷公司甚至在学生大三和大四的学期

提供许多相应科系的实习机会。 

2) 综合排名：2024年美国最佳大学排名中，圣何塞州立大学位列第 45位。 

3) 优势学科：其最有名的科系如计算机科学，电子工程学，工商管理学，艺术设计，和航空学等，深

受全美国的肯定及好评。圣何塞州立大学的商学课程被 US News 评为顶尖的商学课程，该课程涵

盖了 11个专业，包括会计，企业财务管理，创业学，国际商务，管理信息系统，市场营销。许多

商学院学生都在毕业前都已与公司签下工作合约。 

 



 

三、项目内容及优势： 

1) 项目课程 

学生可通过圣何塞州立大学注册学习该校本科常规专业课程，本科生每学期可以选修 12 学分课程（3-

4 门本科专业课程），研究生修读 9学分。课程选择灵活，学生可以在各学科中跨专业选择自己意向课程。 

- 航空研究课程在开课前不接受注册。但可以在第一天开课时确认是否有空位，并需获得教授的许

可。 

- 以下课程优先本校学位学生，课程位置紧张： 

 商学院课程 

 舞蹈 

 设计 

 数字媒体/艺术 

 戏剧/话剧艺术/剧场 

 工程学院课程 

 时装/纺织 

 美术/研究 

 美术/工作室艺术 

 平面设计 

 人类环境与设计 

可选课程方向参考（可以具体查询学校官方网站或者 SAF指导老师获得完整课程信息）   

Accounting and Finance Global Operations 

Management 

International Business 

Information Systems and 

Technology 

Aerospace Engineering Biomedical Engineering 

Industrial and System 

Engineering 

Mechanical Engineering Journalism and Mass 

Communications 

Psychology Computer Science    Entrepreneurship 

Hospitality, Tourism and 

Event Management 

Human Resources Management Electrical Engineering 

Chemical and Material 

Engineering 

Civil and Environmental 

Engineering 

Computer Engineering 

Economics Design Biological Sciences 

 课程链接：https://catalog.sjsu.edu/  

2) 项目时间：秋季学期：8月底–12月 | 春季学期：1月初- 5月 | 学年：8月–5月 

3) 学制和课程安排：一学年分为两学期，学生每学期可以选修 12 学分课程。 

https://catalog.sjsu.edu/


 

4) 项目收获：国际化视野、官方成绩单，与名校教授近距离交流，增大获得推荐信的可能；多元化人

脉，助力未来发展；历史、文化的精神之旅。 

5) 社会文化活动：学校地理位置优越，座落于硅谷(Silicon Valley), 于附近的旧金山-圣何塞地区

为全美的重要科技中心。圣荷西市气候宜人，每年有 300 多天都是阳光明媚的好天气，全年平均

温度 20°C。该校拥有 450多个学生会组织，戏剧、篮球、棒球、橄榄球、排球等等。 

6) 驻地应急管理服务：海外生活支持及应急保障服务；7/24 应急热线支持；安全的海外住宿安排和

保障；SAF专属定制版应急保险；个性化的咨询和指导；专业化学生签证指导；各项行前安排及指

导。 

7) 住宿安排：SAF统一为学生安排住宿。一般会入住校外学生公寓双人间，内设床、桌子、柜子等家

具，共用起居室和浴室。楼内设有学习室、洗衣房、前台、及 24小时监控。 

 

四、申请要求 

1. 报名条件： 

• 在读本科生，研究生 

• GPA要求：3.0/4.0 

• 英语语言要求： 

o 本科生 TOEFL ：71 ，研究生及工程专业 80 

o 本科生 IELTS ：6.0，研究生及工程专业 6.5 

2. 申请截止日期：2024年10月14日 （春季学期） 

3. 申请步骤 

1） 请阅读SAF官网申请概览（点击链接） 

2） 请填写网上咨询表（点击链接），了解项目具体情况； 

3） 学生在SAF老师指导下准备并提交申请材料； 

4） 学生完成国内高校所需流程（请咨询SAF指导老师）； 

5） 获得录取后，进行学习或者根据SAF老师指导进行后续各种准备工作； 

五、 项目费用 

项目费用表：请点击查看 

项目费用说明： 

https://www.safchina.cn/how-it-works
https://sisfbrenderer-100287.campusnet.net/#/renderer/47
https://www.safchina.cn/fee-sheet-san-jose-state-university.pdf


 

1) 项目费用以项目费用表中信息为准。请查询项目表中项目费用信息。SAF一般在每年 3月和 9月公

布最新项目费用表，在最新项目费用表更新之前，同学可参考现公布项目费用以做参考，项目费用

每期依据海外大学及住宿情况会有变动。 

2) SAF 项目费用包含：基础项目费用即海外大学学杂费（共 12 个学分，基于人文社科类专业本科课

程）和 SAF 管理服务费、住宿费（基于学生公寓双人间标准，公共卫浴，不含餐；单人间需补差

价）、医疗及应急保险费用。 

3) 学生需自行准备签证费用、每日餐食，个人零花费用及国际机票费用 

4) 以上项目费用为参考项目费用，实际费用可能会有变动。 

六、 联系方式 

SAF上海办公室 

丁老师 

 

电话：021-34712175; 021-34689662; 13601838945 

QQ 群：732066793 

咨询电邮：shanghai@safchina.org 

官网：https://www.safchina.cn/ 

SAF 微信公众号：SAF 海外名校交流 

 

 

mailto:shanghai@safchina.org
https://www.safchina.cn/

