
President-X
赋能青年 改变世界

Empower

ONE Generation

to Shake the World

Hi China 国际青年发展联盟



青年兴则国家兴，青年强则国家强
---习近平 2013年5月4日

期待年轻人推动南非的进步
---南非总统祖马 2016年6月16日

我们应当鼓励青年用主人翁的精神去关心世界，观察世界，并
尽力去解决国家的发展问题，这样既有利于青年的能力提升，

又为国家发展储备力量
---乌兹别克斯坦总统 沙夫卡特·米尔济约耶夫 2019年2月



President-X  非你莫属

如果答案是肯定的，请启动你的President-X计划！

像总统一样思考
作为一个普通青年，你想像总统一样，影响一个国家的
政策制订，参与到改革开放进程中吗？

成为一名未来领袖
你想通过实践，锻炼自己的领导力，成为未来的总统或
领袖吗？

体验一场国际思维碰撞
你想结识全球的有志青年，和他们碰撞思维的火花吗？



President-X

由Hi China和合作国家政府举办的青年国际成长项目

每年在年度国家的总统办公室支持下，将青年放到总统的视角上，结合海外实地调研等工作，在专家指导
下对给定国家发展案例进行分析并竞赛，探讨当下世界各国的发展与未来，引导青年承担起对社会的责任，

提升全球胜任力



中方学生代表与乌方学生代表将一同参与President X 计划，共同完成项目设计的过程中
加深两方青年的交流与文化认同

主办方：“Hi China”国际青年发展联盟
---Empower ONE Generation to Shake the World

哈佛校友发起的青年组织 赋能青年的国际化项目

• 举办全球范围内的实习实践、交流

活动、能力建设、义工旅行、课程

培训等，侧重青年国际化能力建设

• 鼓励青年承担时代责任

• 培养全球胜任力

覆盖全球的精英网络

• 资源网路全球覆盖（30多个国家

的100多所高校，共计2万余人）

• 欧美发达国家

• 一带一路国家

• 三大“中国-世界 联盟”

国际社会的广泛认可

• 哈佛校友发起，哈佛教授指导

• 连接全球各领域杰出青年

• 致力于为青年发展提供能力支持和机

遇助力

• 促进世界未来领导者与中国的交流与

合作

• 得到外交部、商务部、全国青联、

阿里巴巴、滴滴出行、人民网等单位

的支持

• 受到包括新华社、CCTV、人民网、

中国日报等媒体的关注，取得良好社

会反响



“President-X ” ，我们是：

关注全球发展
提升全球胜任力

代入总统角色
树立担当意识

• 成果提报总统办公室，有机会影

响国家政策制定

• 国家部委机构调研，了解政策制

定核心

• 部级官员亲授课程并担任导师，

指导青年成长

高规格政府主办
受国际认可

• 合作国家总统办公室支持

• 总统办公室委托国家青年联盟中

央委员会主办

• 合作国家部委支持；中国驻当地

大使馆支持

• 聚焦发展中国家，扩展眼界

• 深入新兴市场国家，在国际化环

境中解决问题

• 与全球精英青年共话发展问题

参与权威课程与案例大赛
培养问题解决能力

• 哈佛学者设计权威课程及培训体系

• 12天实地参访和调研，案例分析和

情景带入的学习方法，深度沟通

• 为期一年的赛制，资助你参加全球

决赛



2019年度主题：
Reforming-Uzbekistan

2019年President X的主题是“改革中

的乌兹别克斯坦”，由总统办公室支持，

青年联盟中央委员会和Hi China主办。

项目以改革开放中的乌兹别克斯坦为实践

基地，通过实践加案例大赛，提升青年的

全球胜任力和社会责任感。



带你开启乌兹别克斯坦之旅

《射雕英雄传》郭靖金刀驸马西征的地方...



乌兹贝克斯坦的“邓小平”

与 改革开放中的国家

黄金天然气 铜 铀 煤炭

中亚地区
最大劳动

力

识字率为
97%

65个高
等教育机

构

应国家主席习近平邀请，乌兹别克斯坦共和国总统沙夫卡特·米尔济约耶夫于2017
年5月11日至15日对中国进行国事访问并出席“一带一路”国际合作高峰论坛。

—新华社北京2017年5月10日电 外交部发言人陆慷宣布
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04月-06月

线上培训学习及出行辅助

由哈佛大学学者设计的线上
课程体系，从政策评估、创
新性思维等角度，为到发展
中国家实践和案例调研做好
知识储备

06月-08月

国家部委高层对接

高级别参访及讲座，
参访发改委、投促局
等国家部委

06月-08月

海外实践与研究性学习

总统角色代入，树立担当意识

由清华大学等知名学校老师、博士
生作为coach，指导案例大赛

06月-08月

企业与机构调研

实地调研，深入了解
乌兹工业和社会发展，
回顾中国改革开放的
路程

06月-08月

文化参访及旅游

首都塔什干与2500年的
古城撒马尔罕，参访古迹、
当地集市、博物馆，品味
乌兹美食，用本地人的姿
态打开一个国家

06月-08月

Shadow X 项目

部级干部开放自己一天的
日程允许学员跟随，近距
离了解乌兹高级别领导的
工作和乌兹发展状况

06月-08月

国际社交活动

每个小组至少配备一名
乌兹学员，从不同角度
分析问题，建立友谊

正式晚宴，用帅气的西
装和飘逸的长裙为自己
庆功

06月-08月

President X 初赛

海外实践结束前以班级为
单位进行案例分析初赛，
选出一支队参加所在地的
地区赛

10月-11月

President X 地区赛

海外实践选出的队伍根据
所在地参加地区赛，选拔
胜出队参加由“Hi China”
资助的全球总决赛

12月

President X全球总决赛

由“HiChina” 资助地区赛胜
出队到合作国家参加全球总
决赛，全球总冠军有机会获
得总统办公室证书和推荐信

“President-X ” ：国际旅程



President-X 带你出发 —顶层设计的案例大赛

中央政府&总统办公室主导，专业赛程
• 乌兹别克斯坦总统顾问、青年联盟主席牵头竞赛组委会
• 哈佛大学等学者与乌兹别克斯坦总统办公室政策研究室共同拟定案例题目，聚焦教育、旅

游、经贸等领域

国际化队伍
• 选拔优秀乌方青年参加竞赛，中乌青年共同组队

课题成果产出
• 学员就选题进行独立调研，形成解决方案，并作公开展示与答辩
• 完整的调研成果和解决方案产出，并上报总统办公室

含金量高奖项
• 乌兹别克斯坦政府官员、中国大使馆官员、教授、企业家等作为评审
• 设金、银、优胜等奖项，并颁发项目结业证书



President-X 带你出发 —高规格的参访与调研实践

部委参访：
•参访发改委、投促局等国家部委，与政策制定者交流政策问题

高级别授课：
•总统办公室政策研究室主任讲解乌兹改革开放战略和五年规划

企业调研：
•调研当地最大电器公司、地毯厂等，从国企到小作坊，了解商业百态

青年交流：
•乌兹别克斯坦国际大学、国际学校座谈，与同龄人同行

正式晚宴：
•晚礼服与西装，仪式感为乌兹画上句号



President-X带你出发 — 完备的课程设计

是一种以人为本的思维方
式，通过五个环节，寻求
创新的解决方案，创造多
元的可能性。

案例研究法是实地研究的一种。
研究者选择一个或几个场景为
对象，系统收集数据和资料，
进行深入地研究，探讨某一现
象在实际生活环境下的状况。

SWOT分析法

SWOT Analysis

微观与宏观经济

Micro & 
Macro 

Economics

政策设计
Design 

Thinking

帕累托法则
Pareto‘s 
principle

交流能力

Communication 
skills

领导力

Leadership 
Skills

波特五力模型

Michael 
Porter's Five 
Forces Model

Lorem ipsum dolor 政府关系

Public 
Relationship

演讲能力

Presentation 
Skills

案例研究

Case Study

合作

Teamwork

调查研究法是指通过考察了解
客观情况直接获取有关材料，
并对这些材料进行分析的研究
方法，在描述性、解释性和探
索性的研究中都可以运用调查
研究的方法。

调查研究方法
Research 
Method

谈判能力

Negotiation

More and 
more…



President-X 带你出发
覆盖海内外高校100余个，学员可能来自哈佛大学、宾夕法尼亚大学、清华大学、浙江大学、南京大学、东南大学等不同地域的高校

Shadow X：部级干部担任青年导师，开放一天日程给优秀学员跟随学习
• Sa’dullayev Alisher Zafar ogli 先生,  乌兹别克斯坦青联联盟第一副书记

• Olimjon Tuychiyevthe 先生,  国家科技与创新发展部副部长

• Saidakbar Akbarov 先生,   国家旅游局副局长



除了研学，还有更多精彩
 2500年神秘的古国，清真寺，宗教学校....

 精美绝伦的异域风情，手抓饭，丝绸....

 还有颜值爆表的小哥哥小姐姐



让我们一起，玩转乌兹别克斯坦!



独特之旅将助力你收获：

 世界知名高校权威学习体系

 高规格参访与实地调研

 奖项和证书受国际国内认可

 完备的保障体系安全可靠

 神秘中亚的异国风情与文化

 世界500强企业内推



President X的前期培训和研究性学习课程均由哈佛大学、清华大学等知名高校专家设计并研发，内
容包括案例设计、政策分析等，聚焦一带一路发展问题等。通过课堂讲座、课外阅读、小组项目、实
地考察，使学生对于新的国家从感性和理性进行全方位了解，加深认知。

世界知名高校权
威学习

项目由合作国家总统办公室支持，学员结业后将获得由乌兹别克斯坦青年联盟与Hi China国际青年发展
联盟颁发的高含金量结业证书、比赛证书与研习证明，优秀冠军队伍将获得奖杯。证书和奖项由乌兹
别克斯坦政府认证，国际国内认可度高。

项目证书与比赛
奖项受国际国内

认可

学员将调研国家部委和大型企业，并有机会在行程中参加Shadow X项目，跟随部级官员进行跟随学习，
了解高级别政府官员的工作和领导风格。项目结束时学员需完成案例报告，并在乌兹别克斯坦相关官
员面前进行汇报，锻炼成员的合作能力、研究能力，同时提高知识水平。

高规格的参访与
实地调研

项目由合作国家政府联合举办，将运用政府力量，从申请、行前准备、健康安保、应急支持等各个方
面为学生们提供全方位保障。同时，乌兹别克斯坦相关高校学生也会参与行程，为学员提供支持。

完备的保障体系
安全可靠

项目所在地乌兹别克斯坦是中亚地区历史悠久的神秘古国，其文化和思想深深塑造了当代中亚文明。
相较于欧美国家，本项目能让学生们跳出舒适圈，深入了解发展中国家，体验全新异国文化，拓宽国
际视野。

领略异国风情与
文化

你
将

收
获

项目学员顺利完成所有活动后，会自动加入Hi China青年成长学院，获得学院提供的个人职场能力提升、
名企内推、求职指导等各个职业阶段所需的帮助和服务。Hi Chia青年成长学院汇集了数百家优秀企业，
将结合学生代表研学期间的表现与个人意愿，获得金融、互联网、高科技等行业的内推资格。

世界500强企业
内推资格



亲历者说

Chris Zhou
加拿大首相办公室青年委员会委员
清华大学交换生
我加入这个项目不仅是因为它有着
广泛的平台，更是因为我相信它能
给青年提供全方位的能力培训与技
能提升，使年轻人成为未来的决策
者、改革者和远见卓识者。

Claire Chen
网络创业公司创始人

原阿里巴巴设计师
如果不是这个项目，我可能永远都
不会到乌兹别克斯坦。但是这次旅
程为我打开了一个不一样的世界：
新鲜，真实，欣欣向荣。小哥哥的
颜值，美味的手抓饭，让我从工作

中开的这趟小差很值得。
Ying Chen
美国宾夕法尼亚大学硕士
哈佛SEED种子班核心成员
PresidentX让我认识到很多有
理想有追求的青年人，他们以
国家发展以世界发展为己任，
他们想为国家想为世界做点事
，他们正在为自己的理想而奋
斗，感谢PresidentX让我遇见
这么优秀的他们，让我知道未
来努力的方向。

Xiao Yu
清华大学博士、文化部联培硕士
一带一路协会会长
丝绸之路的探索之旅给予我们不同
的愿望和期许：与哲学家、历史学
家、政治科学家、政策顾问的交流，
品尝美食佳肴，对话思想开放的信
徒、热情的摄影师与跨文化的探险
家都给了我们丰富的成长体验。

Prof. Zhu
合作大学带队老师

这个项目为学生提供了站在
国家高度分析实际问题的机
会，通过学习和解决问题，
极大地锻炼了学生的综合能
力。项目设计非常好，主办

方也很用心，很周到。

Tian Tian
清华大学物理学博士

参与多项国家重大科研项目
我们组选了旅游案例，大家异常
认真，经常熬夜到凌晨三四点做
方案。拍视频，找资料，画规划
图，因为这些建议真的会提交给
总统办公室成为改革建议，大家
都非常认真。我很荣幸能带领我

们组得到冠军，并把方案递交
Mirziyoyev总统办公室。

Listen
Hi
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地点

日期

起床

集合 3:00
北京首都国际

机场T3

12:50 抵达塔什干

13:30-14:30
抵达酒店，办

理入住手续

午餐 15:00-15:30
塔什干餐厅

（三层包厢）
12:45-14:00 抓饭中心 13:00-14:30

shohsaroy （二

层包厢）
12:00-13:00 高校食堂 12:10-13:10 快餐：烤包子 12:30-13:30 鹏盛接待餐厅

16:00-17:00 【实

地调研】 乌青盟
乌青盟参观

14:30-16:30

【文化体验】

参观乌兹别克

斯坦历史博物

馆

14:50-15:50 【

讲座】

Press Room

Aktam教授介绍

乌兹别克斯坦

的国情、行业

发展情况

13:00-15:00

【实地调研】

参访教育机

构：

Management

Development

Institute of

Singapore in

Tashkent

13:30-15:00

【实地调研

】

参观塔什干最

大的电子交易

市场

13:30-14:10

【文化体验

】

中乌友谊公园

16:00-17:30 【

讲座】

Press Room

青年副部级官

员讲座

（Alisher）：

乌兹的年轻人

与未来

15:30-16:40

【文化体验】
参观独立广场

15:00-17:00

【文化体验

】

游览撒马尔罕

购物中心

17:30-19:00 【

讲座】

Press Room

Hi China中乌合

作中心负责人

讲座：投资环

境与中乌合作

16:55-18:00

【文化体验】

参观JUMA清真

寺

17:00-18:30

【文化体验

】

参观帖木儿汗

广场

晚餐 19:30-21:00 快餐：披萨 18:00-19:30
shohsaroy （一

层）
19:30-21:00 中国饭店 18:30-20:00

塔什干餐厅

（二层）
19:00-20:30 韩餐 20:00-21:00

Каримбек （二

层，抓饭）

22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case

21:00-22:00 工作人员开会 20:00-21:00
组长&带队老

师开会
/ / 21:00-22:00

组长&带队老

师开会
/ /

10:30 -12:30

【实地调研

】

14:10-19:30

参访商业公

司：鹏盛工业

园

开车至撒马尔

罕

上午

下午

晚上

17:00-19:00 【分

组】 Press Room

破冰活动，分

组，确定组

长，选拔班长

、首席娱乐官

、晚会主持人

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30

10:20-12:20 【

实地调研】

参访商业公

司：Artel

10:00-11:30

【实地调研】

8:30/ 8:30 8:30 8:30 8:30

10:00-12:30

【开幕式】

Press Room

16:30-18:00

【文化体验】

开幕式 & 课题

讲解 & 分组课

题讨论

塔什干地铁体

验

参访政府部

门：
Development

Strategy Center /

State Committee

for Investments

10:20 -11:30

【实地调研

】

参访社会企

业：Association

of International

Business and

Technologies

塔什干

周日 周一 周二 周三 周四 周五

12天，用总统的视角，打开一个国家.... 
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Dell - Internal Use - Confidential

地点

日期

起床

集合

午餐 12:00-13:30
Каримбек （一

层宴会厅）
11:40-13:00

Каримбек （一

层宴会厅）
12:00-13:00 快餐：Pizza 12:30-14:30 路上食物袋 11:30-12:30 快餐：汉堡

13:30-15:30

【文化体验】

参观Shah-i-

Zinda大墓地

13:30-15:30

【实地调研】

参访工厂：

SAG地毯制造

厂

15:10-17:40 【

文化体验】

游览Chorsu集

市
13:00-13:45 办理乘机手续

晚餐 18:00-19:30
Истиклол （二

层）
18:00-19:30

Истиклол （二

层）
19:00-21:30

晚宴（Ист

иклол一

层 ）

19:40-21:00 小组自行聚餐 /

22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case 22:00之前 小组准备Case

20:00-20:30
组长&带队老

师开会
/ / 20:00-21:00

组长&带队老

师开会
21:00-22:00

组长&带队老

师开会
/ /

10:00-11:30

【闭幕式】

Press Room

14:55

颁奖仪式

返回北京

9:30-15:10

17:40-19:40 【

文化体验】

开车至塔什

干，入住酒店

自由活动

10:00-13:00

【比赛准备】

酒店

13:30-17:30

【比赛】

Youth Center

各小组准备比

赛

比赛

上午

下午

晚上

8:30

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30

8:30 8:30 8:30 8:30

10:00 -12:00

【文化体验】

15:30-17:30

【文化体验】

参观列吉斯坦

广场

游览Siob集市

10:00 -11:30

【文化体验】

16:00-17:30

【实地调研】

参观

阿夫罗夏伯历

史博物馆

参访工厂：

Man Auto

撒马尔罕 塔什干

周六 周日 周一 周二 周三

12天，用总统的视角，打开一个国家.... 



与我们共同携手 创造精彩人生
 口碑：85%以上的队员来自朋友和学校的推荐，好项目给你带来的体验和成长比培训机

构的广告更有说服力

 专业：引导学生站在国家级高度分析该发展中国家的实际问题，并有来自哈佛、清华等

国际名校的学者设计课程并提供辅导

 正规：与合作国家政府合办，该国高层（总统办公室，部长级）支持并会晤，50+海内

外高校推荐，让你的游学经历正规可靠

 责任：坚持尊重做负责任的青年成长项目。

 让我们一起出去看看这个世界，一起成长，一起结交更多的朋友！



出行时间：第一期：2019.7.20-7.31

第二期：2019.8.1-8.12

选拔流程：填写报名表并提交简历

第一轮：简历筛选，50%进入电话面试

第二轮：电话面试，20%-50%进入候选人池

第三轮：一对一沟通，确认入选

截止日期：采用滚动报名制，报满即止，early bird录取率高

第一轮截止日期：3月31日

第二轮截止日期：4月25日

第三轮截止日期：5月20日

President X 项目

2019年暑假行程开始选拔啦！



项目费用：27800人民币；

优惠信息：组团报名有折扣哦！

3位学生组团报名，每位学生享受学费90折；

4位学生组团报名，每位学生享受学费88折；

5位学生及以上组团报名，每位学生享受学费85折；

费用包含：签证、12晚住宿及三餐、在乌交通、授课费、国际保

险、随行安保、参观景点门票、参访联络费等；

President X 项目

2019年暑假行程开始选拔啦！



添加Hi China小助手，并关注Hi China公众号，留意项目信息和更新；

扫描报名表，填写报名表单。

President X 项目

如何报名？

HI China小助手
微信号：hichina20182018

HI China公众号
微信号：WYDForum

President X计划
报名表



Thanks
Hi China 国际青年发展联盟


