讲座名称：让我读懂你的心——DISC性格分析理论的实际应用
主讲人：刘东
主讲人简介：刘东女士是东南大学材料学院校友，国际教练联盟专业教练（ICF PCC）；国际教练联盟南京分会会长（ICF Nanjing）；企业高管教练、私董会教练；杉树公益基金会监事；世界五百强飞利浦电子有限公司工作二十年，并担任大中华区人力资源高级总监；新加坡金鹰集团担任人力资源总经理；南京大学商学院MBA指导老师；持东南大学工学学士学位。
报告内容：DISC理论是一种“人类行为语言”，研究由内而外的人类正常的情绪反应。本场讲座将基于DISC测评，从四个主维度特质对个体的描绘进行讲解，帮助同学们了解DISC的基本理论并对自己的性格特点、行事作风有更深入的认识。引导大家对人类行为学产生更多的思考和研究。

结合主讲人丰富的人力资源工作经验和长年的教练经历，深入浅出讲解DISC在大学生活中的应用，如何正视自己的可观察行为，视需要而调整个人的行事作风，以应对与环境或他人互动之需求，规划自己的学习和职业生涯；在人际交往中如何观察他人的行为从而更好地与人相处，促进团队协调能力提升。
讲座时间： 2017年12月6日（周三）18：30

讲座地点： 九龙湖校区 J1-211
                              教务处实践教学科    

                                  课外研学讲座活动指导中心

2017年12月3日    

备注：课外研学讲座是由教务处课外研学讲座活动指导中心承办的官方科技类讲座，听报告（讲座）后，如实填写讲座现场发放的《学生聆听科技、学术报告 学分认定书》并提供后续研学材料（如：评论、文献综述、读书报告或报告人要求的文字材料等），经学生所在院系“课外研学活动指导小组”认定后可获得0.2～0.4个课外研学学分。
